
Beeindruckende Leistungen in Erste Hilfe an der Grundschule St. 

Martin: 16 Schulsanitäter wurden erfolgreich ausgebildet und 20 

Kinder absolvieren das "Schnuppertraining Erste Hilfe" 

 

 

Helfen zu können wird an der Grundschule St. Martin in Deggendorf groß geschrieben, denn 

helfen kann jeder, unabhängig von Hautfarbe, Religion, Kultur und Sprache. 

Konrektorin Beate Sagmeister, selbst Ausbilderin der Malteser Deggendorf, war es ein 

Herzensanliegen, nach der coronabedingten Zwangspausen endlich wieder Schulsanitäter 

ausbilden zu können. Und so erfolgte dies im nun zu Ende gehenden Schuljahr als 

Doppelausbildung für die Dritt- und Viertklässler: 16 Kinder trafen sich 8 Monate lang je zwei 

Schulstunden am Nachmittag, um in Theorie und Praxis fit gemacht zu werden für's 

fachgerechte Versorgen, für's schnelle Helfen und Hilfeholen. 

      
Die dreiseitige theoretische, also schriftliche Prüfung verlangte den interessierten so einiges 

an Fachbegriffen und Fachwissen ab- galt es doch mit Note 4 zu bestehen, um für die 16- 

teilige praktische Prüfung zugelassen zu werden! 

     
Unglaublich motiviert und interessiert Beteiligten sich die Schüler an der "Arbeitsgemeinschaft Erste 



Hilfe" unter Leitung von Konrektorin Beate Sagmeister und schlossen mit tollen Ergebnissen ab!  

 

Dies beeindruckte auch Rektorin Dr. Sibylle Maier, Oberbürgermeister Dr. Christian Moser, den 

Kreisgeschäftsführer der Malteser Deggendorf, Stadtrat Josef Kandler sowie Frau Meier von den 

Maltesern der Diözese Regensburg : in einer kleinen Feierstunde demonstrierten die Schulsanitäter 

ihr Wissen und Können und freuten sich sehr über Urkunden und Geschenke sowie - unterstützt vom 

Förderverein der Grundschule - über neue Schulsani-Taschen, Polo-Shirts und Sani-Westen. So macht 

Helfen richtig Spaß! 

 

Zum ersten Mal gab es für 20 Zweitklässler auch ein von Konrektorin Beate Sagmeister eigens 

zusammengestelltes "Schnuppertraining Erste Hilfe", das an zehn Nachmittagen in Theorie und Praxis 

stattfand. Auch diese Schüler wurden nach Abschluss mit kleinen Geschenken bedacht und mit einer 

Urkunde geehrt. 

 
Bei vielen Kindern wurde dabei schon die Lust auf die Ausbildung zum Schulsanitäter im nächsten Jahr 

geweckt! 

Beate Sagmeister, KRin und Ausbilderin Malteser Deggendorf 


