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Ateliertag zum Thema Erndhrung und Umwelt an der Grundschule Sankt Martin

Am 13. Marz stand fur die Schilerinnen und Schuler der Sankt Martin Grundschule
einen ganzen Vormittag lang das umfangreiche Thema ,Umwelt* auf dem Programm.

Puanktlich um 8 Uhr versammelten sich alle Lehrkrafte und Schulerinnen und Schiler
zum gemeinsamen Start in der Aula. Schulleiterin Dr. Sibylle Maier ertffnete die
Veranstaltung und erkundigte sich bei den kleinen und grof3en Kindern, was sie denn
schon alles zum Thema wissen. Schliellich Ubergab sie das Wort an
Umweltbeauftragte Stephanie Steininger. Gemeinsam sang diese mit der
Schulfamilie das Lied Schule ist mehr, denn genau an so einem Tag wie diesem ist
Schule eben genau mehr als nur ,Pauken und Plagen“ oder ,mehr als Sitzen und
Ruhn" und die Kinder ,wissen auf jeden Fall mehr als vorher” — wie es so schon in
den Liedzeilen heifdt. Nach ein paar organisatorischen Hinweisen teilten sich die
Kinder schliel3lich auf, um an den von ihnen zuvor selbst ausgewahlten Workshops
teilzunehmen.

Wahrend eine grofie Gruppe von Kindern gemeinsam mit den beiden
Organisatorinnen und einer weiteren Lehrkraft das grof3e Frihstlcksbuffet aus
geretteten Lebensmitteln vorbereitete, bastelten Kinder verschiedenen Alters bei
Klnstlerin Barbara Hocherl aus frisch geschnittenen Weidenasten herrliche
Gartenobjekte sowie Osternester in der Aula.

Die Schulerinnen und Schuler lernten auch eine ganze Menge Uber das Thema
Ernahrung, wurden mit Produktproben verkdstigt und philosophierten auRerdem Uber
Jfaire“ Produkte und fairen Handel. Auch das Basteln und Upcycling kam nicht zu
kurz: Aus alten Tetra-Paks gestalteten einige Kinder ,neue” Geldbeutel und aus alten
Socken wurden nach Herzenslust kleine Kuscheltiere und andere kreative Werke.
Gemeinsam mit den beiden Sozialpadagogen der Schule rollten die Kinder
aulRerdem tolle Samenkugeln und bastelten Kresse-Haschen.

Mit den Transportwegen unserer Lebensmittel beschaftigten sich ebenfalls
Schulerinnen und Schuler und schrieben in einer Schreibwerkstatt ,Die Geschichte
eines Joghurts® nieder. In einem weiteren Angebot drehte sich alles um das Thema
,MUll“. Die Kinder staunten dabei nicht schlecht, wie viel Zeit manche Dinge
bendtigen, um vollstandig zu verrotten und dabei zum Teil die Umwelt stark
verschmutzen. Passend dazu lernten die Kinder in einem weiteren Workshop, wie
man richtig recycelt und erhielten nach ihrer Teilnahme sogar eine kleine Urkunde.

Frisch gestarkt von einer gesunden und leckeren Pause teilte sich die Schulerschaft
erneut auf und wechselte in einen neuen Workshop. Lediglich die Gruppe, die das
Buffet vorbereitete, blieb zusammen und pflanzte am Pausenhof schlieBlich gerettete
Kartoffeln und nutzte die Samen von geretteter Paprika zur Anzucht neuer
Pflanzchen. Bei gelungener Anzucht werden diese zu einem spateren Zeitpunkt
gemeinsam im Schulbeet eingepflanzt. Die Kartoffeln nahmen die Kinder mit nach
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Hause, um sie im eigenen Garten umzupflanzen und richtig zu hegen und zu
pflegen.

Um 11 Uhr endeten alle Angebote und die Schulfamilie fand sich erneut in der Aula
ein. Dort prasentierten einzelne Schulerinnen und Schiuler stolz ihre Bastelei oder
berichteten Uber neu gewonnene Erkenntnisse.

Mit sichtlicher Freude und einem Strahlen im Gesicht sangen nochmal alle Lehrkrafte
und die ganze Schulerschaft Schule ist mehr und wurden dann von der
Umweltbeauftragten ins wohlverdiente Wochenende entlassen.

Der Ateliertag war in jeglicher Hinsicht ein voller Erfolg fur die ganze Schulfamilie.
Aktionen und Angebote wie diese sensibilisieren nicht nur Kinder, sondern auch
Erwachsene dafur, achtsamer mit Natur und Umwelt umzugehen und regen auch
dazu an, nachhaltiger zu leben und zu handeln.
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10. Wdire 2026

Liebes Tagebuch,
= heute friih war ich noch ganz vorne M

/w) Kiihlregal. Alle haben mich bewundert.
& = Gl Erdpeere — Toh bin der

Lieblingsgeschmack von fast allew!
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